Bruisende Resource® Ul

CATEGORIE: Drinken
KENMERKEN: Energierijk en eiwitrijk
ALLERGENEN: Melk

INGREDIENTEN

- 1 flesje Resource® Ultra Fruit,
smaak naar keus

- 50 ml bruiswater

BENODIGDHEDEN

- lsblokvorm
- Glas
- Optioneel takje munt

TIPS

Tip 1: Je kunt meerdere smaken gebruiken
voor de ijsblokjes

Tip 2: Liever niet te koud? Schenk
1 flesje Resource® Ultra Fruit met
50 ml bruiswater in een glas.

VOEDING VOOR MEDISCH GEBRUIK MOET ONDER MEDISCH TOEZICHT
WORDEN GEBRUIKT.
Allergenen dient u te controleren.
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BEREIDING

1. Giet de Resource® Ultra Fruit in de
ijsblokvorm en zet voor minimaal 4 uur in
de vriezer.

2. Giet 50 ml bruiswater samen met de
Resource® Ultra Fruit ijsblokjes en
serveer in een leuk glas. Voeg eventueel
nog een takje munt toe.
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5 min eenvoudig 1 portie koud





